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il Cucchiaio di Legno
(e la sua storia)



La storia del cucchiaio di legno nello sport

Il Cucchiaio di legno (in inglese Wooden Spoon) consiste in un  simbolico titolo secondario del 
torneo di rugby chiamato Sei Nazioni e viene attribuito alla squadra che si  classifica all'ultimo 
posto.

Questa espressione è usata a volte a scopo denigratorio anche in altri sport o competizioni di vario 
tipo.

L'espressione  inglese  Wooden  Spoon  deriva  da  una  tradizione  dell'Università  di  Cambridge, 
secondo la quale gli studenti regalavano ai colleghi che ricevevano i voti più bassi agli esami un 
cucchiaio di legno in segno di derisione e scherno.

Il  Cucchiaio di  legno non va confuso con il  Whitewash ("imbiancata"  nel  senso di  "andare in  
bianco"), che indica invece la nazione che nel Sei Nazioni perde tutte le partite. La squadra che 
finisce ultima in classifica vince sempre il cucchiaio di legno, ma non necessariamente per aver 
perso tutte le partite, ovvero il whitewash.

da Wikipedia, l'enciclopedia libera

Quindi perché il cucchiaio di legno nella staffetta dei campioni?

Nel  regolamento  della  staffetta  viene  assunto  che  questa  gara  è  disputata  da  atleti  e  non  da 
avversari, ovvero le squadre che disputano la staffetta dei Campioni vengono estratte a sorte senza 
distinzione di appartenenza sia ad associazioni che a diversi enti di promozione sportiva.

Quindi nel pieno spirito sportivo si definisce l’esistenza di una sola squadra vincente la staffetta e 
tutte le altre non verranno messe in classifica in base all’ordine di arrivo; si rende quindi necessario 
stabilire che ciascuna squadra potrebbe venire classificata come “seconda” oppure “ultima”.

Non  albergando  spirito  di  rivalità  ma  bensì  “sportivo”  ecco  che  tutte  le  squadre  classificate 
diversamente  dalla  prima  posizione  rendono  omaggio  alla  squadra  vincente  posizionandosi 
parimerito all’ultimo posto.

Ecco il motivo del conferimento del cucchiaio di legno, simbolo della squadra ultima in classifica: 
ovvero tutte quelle che non sono la prima classificata ricevono un simbolico titolo “secondario”.

Mentre nella prima edizione della Staffetta dei Campioni, disputatasi a Roè Volciano (BS) il 30 
ottobre del 2022, la tradizione è stata pienamente rispettata conferendo un reale un cucchiaio di 
legno alle squadre “non vincitrici” che vi hanno partecipato, negli anni successivi questo simbolico 
conferimento potrebbe cambiare oggetto assumendo, di  volta in volta,  diverse connotazioni pur 
conservando sempre e comunque la simbologia e la goliardia sportiva di questo trofeo.

Buon divertimento e… che vinca il migliore.


